
Cursos de Aprendizagem 

 

Os cursos de aprendizagem são cursos de formação profissional inicial. Têm como principal objetivo 

desenvolver competências com vista a preparar o jovem para a sua inserção no mercado de trabalho. 

Funcionam em regime de alternância entre a entidade formadora (componentes de formação teórica, 

científica e tecnológica) e a entidade de apoio à alternância (componente de formação prática em contexto 

de trabalho). Procuram maximizar o potencial formativo das empresas, permitindo a aquisição de 

competências em situação real de trabalho. Possibilitam, de igual forma, o prosseguimento de estudos. 

 

A quem se destinam os cursos de aprendizagem? 

Os cursos de aprendizagem destinam-se a jovens que reúnam, cumulativamente, as seguintes condições: 

- Idade inferior a 25 anos; 

- 9.º ano de escolaridade ou superior, sem conclusão do 12.º ano. 

 

Qual a certificação que conferem? 

Os cursos de aprendizagem conferem dupla certificação: 

- Um diploma de conclusão do Ensino Secundário (12º ano); 

- Um certificado de qualificação de nível 4 (Quadro Nacional de Qualificações). 

 

Inscrições: contacta o Serviço de Psicologia e Orientação da tua escola 

 

Oferta Formativa 2020-2021: 

 

Entidade 
Área de Educação e 

Formação 
Designação da Ação 

CENFIM  
521 - Metalurgia e 
Metalomecânica 

Técnico/a de Desenho de Construções Mecânicas 

CENFIM  
521 - Metalurgia e 
Metalomecânica 

Técnico/a de Maquinação e Programação CNC 

CENFIM  
521 - Metalurgia e 
Metalomecânica 

Técnico/a de Manutenção Industrial de Metalurgia e 
Metalomecânica 

CENFIM  
521 - Metalurgia e 
Metalomecânica 

Técnico/a de Soldadura 

Didáxis RA 813 - Desporto  Técnico de Desporto 

 


